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प्रतिवेदन 
तदन ांक: 3 फरवरी 2026 

 

ति-तदश त्मक सहयोग त्मक तशक्षण क ययश ल  
 

“अपने सांतवध न को ज नें” 

अतभय न – “हम र  सांतवध न, हम र  स्व तभम न” 

 

डॉ. अमे्बडकर अंतरराष्ट्र ीय कें द्र, जो सरमरजजक न्यरय और अजधकरररतर मंत्ररलय, भररत सरकरर के अधीन एक 

प्रमुख ररष्ट्र ीय संस्थरन है, तथर जहन्दुस्तरनी भरषर अकरदमी, जो भररतीय भरषरओ ंके संवधान और प्रसरर के जलए समजपात 

संस्थर है, के संयुक्त तत्वरवधरन में “हम र  सांतवध न, हम र  स्व तभम न” अजभयरन के अंतगात “अपने सांतवध न 

को ज नें” शीषाक से एक जि-जदशरत्मक सहयोगरत्मक जशक्षण करयाशरलर कर सफल आयोजन जदनरंक 3 फ़रवरी 

2026 को डॉ. अमे्बडकर अंतरराष्ट्र ीय कें द्र के पररसर में जकयर गयर। यह आयोजन जवशेष रूप से सरकररी एवं जनजी 

जवद्यरलयो ंके प्रधरनरचरयों के जलए आयोजजत जकयर गयर थर, जजसकर उदे्दश्य जवद्यरलयी जशक्षर को भररतीय संजवधरन के 

मूल्ो ंसे सशक्त रूप से जोड़नर, संवैधरजनक चेतनर कर जवस्तरर करनर तथर शैक्षजणक संस्थरनो ंको संवैधरजनक संसृ्कजत 

के कें द्र के रूप में जवकजसत करनर थर। 
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इस करयाशरलर की मूल अवधररणर “जि-जदशरत्मक 

सहयोगरत्मक जशक्षण” पर आधरररत थी। जि-जदशरत्मक 

जशक्षण से आशय उस पद्धजत से है जजसमें ज्ञरन कर प्रवरह 

केवल वक्तर से श्रोतर की ओर नही ं होतर, बल्कि संवरद, 

प्रश्नोत्तर, अनुभव-सरझरकरण और सहभरजगतर के मरध्यम से 

दोनो ं जदशरओ ंमें होतर है। सहयोगरत्मक जशक्षण कर अथा है 

जक जवद्यरथी, जशक्षक, जवषय-जवशेषज्ञ और संस्थरन जमलकर 

सीखने की सरमूजहक प्रजियर में भरग लेते हैं। इस प्रकरर यह 

करयाशरलर परंपररगत व्यरख्यरन पद्धजत से जभन्न, 

सहभरजगतरपरक और अनुभवरधरररत जशक्षण कर उदरहरण 

थी। इसकर लक्ष्य थर जक जवद्यरथी संजवधरन को केवल 

परठ्यपुस्तक कर जवषय न समझें, बल्कि उसे अपने जीवन, 

समरज और ररष्ट्र  से जुडे़ एक जीवंत दस्तरवेज के रूप में 

ग्रहण करें । 

करयािम कर प्रररम्भ प्ररतः  10:00 बजे स्वरगत एवं 

जलपरन के सरथ हुआ। इसके उपररंत प्रजतभरजगयो ंकर 

पंजीकरण एवं जकट जवतरण जकयर गयर , जजससे सभी 

प्रधरनरचरयों को करयाशरलर की जवषयवसु्त से संबंजधत 

अध्ययन सरमग्री उपलब्ध कररई जर सके। उद्घरटन सत्र 

प्ररतः  10:30 बजे आरम्भ हुआ , जो अतं्यत गररमरमय एवं 

उदे्दश्यपरक रहर। उद्घरटन सत्र में सवाप्रथम दीप प्रज्वलन, 

स मूतहक र ष्ट्रग न  तथर अजतजथयो ंके सम्मरन के सरथ 

करयािम की औपचरररक शुरुआत हुई।  

स्व गि वक्तव्य  जहन्दुस्तरनी भरषर अकरदमी के 

अध्यक्ष श्री सुध कर प ठक  िररर प्रसु्तत जकयर गयर , जजसमें 

उन्ोनें भरषर , संसृ्कजत और संजवधरन के अंतसंबंध पर 

प्रकरश डरलते हुए जवद्यरलयी स्तर पर संवैधरजनक मूल्ो ंके 

प्रसरर की आवश्यकतर रेखरंजकत की। 
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इसके पश्चरत् बीज वक्तव्य  जदल्ली जवश्वजवद्यरलय की संजवधरन जवशेषज्ञ एवं सहरयक प्ररध्यरपक डॉ. सीम  

तसांह िररर जदयर गयर। उन्ोनें संजवधरन को केवल एक जवजधक दस्तरवेज़ नही ं , बल्कि एक जीवंत सरमरजजक अनुबंध 

के रूप में प्रसु्तत करते हुए बतरयर जक जवद्यरलयो ंमें संवैधरजनक मूल्ो ंकर व्यरवहरररक समरवेश ही लोकतरंजत्रक 

नरगररकतर की आधररजशलर है।  तवतशष्ट् अतिति  के रूप में उ पल्कस्थत श्री वी. के.  शेखर, भररतीय पुजलस सेवर 

अजधकररी (सेवरजनवृत्त), संजवधरन जवशेषज्ञ , ने अपने उद्बोधन में संजवधरन की प्रस्तरवनर , मौजलक अजधकररो ंऔर 

कताव्यो ंकी समसरमजयक प्ररसंजगकतर पर प्रकरश डरलर। उन्ोनें प्रधरनरचरयों से अपेक्षर की जक वे जवद्यरलयो ंको केवल 

परीक्षर-कें जद्रत न रखकर मूल्-आधरररत जशक्षर के सशक्त कें द्र बनरएं।  मुख्य अतिति के रूप में प्रो. (डॉ.) के. जी. 

सुरेश, जनदेशक, इंजडयर हैजबटेट सेंटर , ने अपने संबोधन में संजवधरन , नरगररक जजमे्मदररी और नेतृत्व के संबंध पर 

जवचरर व्यक्त जकए। उन्ोनें कहर जक जवद्यरलय प्रमुखो ंकी भूजमकर केवल प्रशरसक की नही ं , बल्कि संवैधरजनक 

संसृ्कजत के वरहक की है।  इसके उपररंत जवजभन्न जवद्यरलयो ंके प्रध न च यों एवां तवभ ग ध्यक्षोां ने संजक्षप्त उद्बोधन 

प्रसु्तत जकए , जजनमें उन्ोनें अपने -अपने संस्थरनो ंमें संवैधरजनक गजतजवजधयों , प्ररथानर सभर में प्रस्तरवनर -परठ, छरत्र 

संसद, और मूल्-आधरररत करयािमो ंके अनुभव सरझर जकए। 
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दोपहर 1:00 से 2:00 बजे तक भोजन अवकरश रहर , जजसके दौररन प्रजतभरजगयो ंके बीच अनौपचरररक 

संवरद एवं जवचरर -जवजनमय हुआ।  सम पन सत्र  दोपहर 2:00 बजे आरम्भ हुआ। इस सत्र  में  

स्व गि वक्तव्य  डॉ. अमे्बडकर अंतरराष्ट्र ीय कें द्र के जनदेशक श्री आक श प टील  िररर जदयर गयर , जजसमें उन्ोनें 

कें द्र की शैक्षजणक पहलो ंएवं संजवधरन जरगरूकतर अजभयरनो ंकी रूपरेखर प्रसु्तत की।  तवतशष्ट् वक्त  के रूप में 

वररष्ठ पत्रकरर सुश्री रीम  गौिम ने मीजडयर, लोकतंत्र और संवैधरजनक मूल्ो ंके संबंध पर जवचरर रखते हुए युवरओ ंमें 

संवैधरजनक समझ जवकजसत करने में जशक्षर संस्थरनो ंकी भूजमकर पर बल जदयर।  तवतशष्ट् अतिति प्रो. नीलम गोयल, 

प्ररचरयरा, श्यरमर प्रसरद मुखजी मजहलर महरजवद्यरलय, जदल्ली जवश्वजवद्यरलय, ने उच्च जशक्षर और जवद्यरलयी जशक्षर के मध्य 

संवैधरजनक मूल्ो ंके सतत सेतु की आवश्यकतर पर प्रकरश डरलर।  समरपन सत्र में प्रधरनरचरयों एवं जवभरगरध्यक्षो ं

िररर पुनः  संजक्षप्त जवचरर सरझर जकए गए। तत्पश्चरत प्रजतभरजगयो ंको प्रम ण-पत्र एवां सृ्मति -तचह्न प्रदरन जकए गए। 

करयािम कर समरपन औपचरररक धन्यव द ज्ञ पन के सरथ हुआ। 

यह करयाशरलर न केवल एक शैक्षजणक आयोजन थी , बल्कि जवद्यरलयी नेतृत्व के मरध्यम से संजवधरन को 

जीवन्त अनुभव में रूपरंतररत करने की एक गंभीर और संगजठत पहल जसद्ध हुई। प्रजतभरजगयो ंने इसे अतं्यत उपयोगी, 

पे्ररणरदरयक एवं व्यवहरररक बतरयर तथर भजवष्य में ऐसे और करयािम आयोजजत करने की अपेक्षर व्यक्त की। 

Report 
 

Date: 3 February 2026 

Two-Way Collaborative Learning Workshop 
 

“Know Your Constitution” 
Campaign – “Our Constitution, Our Pride” 

Dr. Ambedkar International Centre, which works under the Ministry of Social Justice and 

Empowerment, Government of India, and Hindustani Bhasha Academy, an organization that 

promotes Indian languages, jointly organized a teaching workshop under the campaign “Our 

Constitution, Our Pride.” The title of the workshop was “Know Your Constitution.” It was 

held on 3 February 2026 at Dr. Ambedkar International Centre. This program was specially 

arranged for school principals from government and private schools. The aim was to connect 

school education strongly with the values of the Indian Constitution, spread awareness about the 

Constitution, and help schools become places where constitutional values are practiced. 

The workshop was based on the idea of two-way cooperative learning. Two-way 

learning means that learning does not happen only from the speaker to the listeners. Instead, it 
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happens through discussion, questions, sharing experiences, and participation from everyone. 

Cooperative learning means students, teachers, experts, and institutions learn together as a team. 

So, this workshop was different from normal lectures. It was more interactive and based on real 

experiences. The goal was that students should not see the Constitution as just a subject in a 

textbook, but as a living document connected to their lives, society, and the nation. 

The program started at 10:00 AM with welcome and 

refreshments. After that, registration and kit distribution 

were done so that all principals received study materials 

related to the workshop. The inauguration session began at 

10:30 AM and was very respectful and meaningful. The 

session began with lighting of the lamp, the national anthem, 

and honoring the guests. The welcome speech was given by 

Shri Sudhakar Pathak, Chairman of Hindustani Bhasha 

Academy. He spoke about the connection between language, 

culture, and the Constitution, and why constitutional values 

should be taught in schools. Then the keynote speech was 

given by Dr. Seema Singh, Constitution expert and 

Assistant Professor from Delhi University. She explained 

that the Constitution is not only a legal book but a living 

social agreement, and schools play an important role in 

building democratic citizens. The special guest, Shri V. K. 

Shekhar, retired IPS officer and Constitution expert, spoke 

about the Preamble, Fundamental Rights, and Duties. He 

said schools should focus not only on exams but also on 

value-based education. The chief guest, Prof. (Dr.) K. G. 

Suresh, Director, India Habitat Centre, spoke about the link 

between the Constitution, citizenship, and leadership. He 

said school heads are not only administrators but carriers of 

constitutional culture. 
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After this, different school principals and heads of departments shared short speeches. 

They talked about activities like reading the Preamble in morning assembly, student parliaments, 

and value-based programs in their schools. There was a lunch break from 1:00 PM to 2:00 

PM, where participants had informal discussions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

The valedictory session started at 2:00 PM. The welcome address was given by Shri 

Akash Patil, Director of Dr. Ambedkar International Centre. He spoke about the Centre’s 

educational initiatives and Constitution awareness programs. Senior journalist Ms. Reema 

Gautam spoke about media, democracy, and constitutional values, and the role of schools in 

building awareness among youth. Prof. Neelam Goyal, Principal of Shyama Prasad Mukherji 

College for Women, Delhi University, spoke about the need to connect school education and 

higher education through constitutional values. In the end, principals and department heads again 

shared brief thoughts. Participants were given certificates and mementos. The program ended 

with a formal vote of thanks. 

This workshop was not just an academic event. It was a serious and planned effort to 

make the Constitution a living experience through school leadership. Participants found it very 

useful, inspiring, and practical, and they expressed the need for more such programs in the 

future. 


